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KEPZESI PROGRAM

1. A képzési program alapadatai

1.1. Képzés megnevezése: Vegetarianus szakacs

angol nyelven: Vegetarian Chef Program
német nyelven: Vegetarischer Koch

1.2. | Aképzés célja: A képzés ceélja, hogy a képzésben resztvevl betekintést nyerjen a
magas szintli vegetarianus és vegan ételkészités elméleti és gyakorlati
részébe, elsajatitsa a kilénb6zd f6zési és slitési alaptechnikakat, és
azokat magas szinten hasznalni tudja majd. Tovabba, hogy
megismerje a gasztrondmia kilénb6z6 kapcsolddd teruleteit és a
gasztro vallalkozas beinditasanak és fejlesztésének lehetdségeit.

1.3. | A képzés célcsoportja: A kepzeés celcsoportjat jelenti minden olyan személy, aki a képzési
programmal elérhetd ismeretek, készségek és kompetenciak
megszerzeéseét tizte ki célként maga elé.

1.4. | A képzés soran A resztvevo: o o

megszerezhets - keépes megfogalmazni sajat karrier céljait;
kompetenciak: - ismeri és képes betartani a higiéniai és kdrnyezetvédelmi
szabalyokat;
- ismeri és képes megnevezni és leirni az alapvetd
konyhatechnoldgiai miiveleteket, eljarasokat;
- képes a pontos munkavégzésre, munkahelyi kérilményei
rendben tartasara;
- képes munkaja soran az informaciocserére, egylttmikodésre,
6nallé munkavégzésre.
2. A képzésbe valé bekapcsolodas és részvétel feltételei

2.1. | Iskolai végzettség: Nem szikseéges.

2.2. | Szakmai veégzettség: Nem szlkséges.

2.3. | Szakmai gyakorlat: Nem szikséges.

2.4. | Egészségugyi alkalmassag: Nem szlkséges.

2.5. | Elézetesen elvart ismeretek: Nem szlkséges.

2.6. | Egyéb feltételek: Nincs.

3. Tervezett képzési idod
3.1. | A képzés 6raszama: 50 éra
4. A képzés tananyagegységei
A képzés tananyagegységeinek megnevezése:’ Oraszéama:
4.1. | Vegetarianus szakacs 50 ora

4.1. Tananyagegység

4.11.

Megnevezése:

Vegetarianus szakacs
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4.1.2.

Célja:

A képzés célja, hogy a képzésben résztvevé betekintést nyerjen a
magas szintl vegetaridnus és vegan ételkészités elméleti és
gyakorlati részébe, elsajatitsa a kuléonb6zd fbzési és sutési
alaptechnikakat, és azokat magas szinten hasznalni tudja majd.
Tovabba, hogy megismerje a gasztronémia kilénb6z8 kapcsolédo
terlleteit és a gasztro vallalkozas beinditasanak és fejlesztésének
lehetbségeit..

Megvaldsitasa soran
alkalmazott képzési formak;

munkaformak:

A képzésben részt vevl személyes jelenlétét vagy

interaktiv és tavolléti kapcsolattal megvaldsulé jelenlétét igényld
(online) kontaktéra;

csoportos képzés.

Megvaldsitasa soran
alkalmazott képzési
modszerek:

A képzési modszerek alkalmazkodnak a tananyag tartalmahoz,
jellegéhez: el6adas, magyarazat, szemléltetés, megbeszélés,
rendszerezés, megfigyelés, (gyakorlati) feladatmegoldas.

4.1.5.

Oraszama:

50 6ra

4.1.6.

Beszamithaté 6raszama*:

50 6ra

4.1.7.

Tartalma:

Késtechnika

Zbldségek

Gyumaolcsok

Gombak

Huvelyesek

Gabonak, magok
Fliszerek

Fermentéacio

Alaplevek

Szdszok, Ontetek
Levesek, krémlevesek
Novényi fehérjék
Csokoladé kreaciok
Vegan cukraszat alapjai
Jégkrémek, sorbék
Alternativ tejek, sajtok
F6zési és sutési alaptechnikak
Talalas, ételfotozas
Elelmiszerbiztonsag
Fenntarthat6 gazdalkodas
Kulinaris 6néletrajz iras
Veszteségcsokkentés
Vallalkozasinditas

A tananyagegység
elvégzésérdl szolo igazolas
kiadasanak feltétele(i):

A tananyagegység elvégzésérdl nem kertl kiadasra kiilon igazolas. A
7.2. pontban meghatarozott feltételek teljesitése esetén a képzés
végeén kerll kiadasra a tanusitvany.

*Kontaktoratol eltér6 munkaforma alkalmazasa esetén, ha a képzés 6raszamaba beszamithaté

5. Csoportlétszam

5.1 Maximalis csoportlétszam: (f6) 20 f6
6. A képzésben részt vevé teljesitményét értékeld rendszer leirasa
6.1. A képzésben kozbeni fejleszté értékelés szerepe, hogy a képzésben résztvevdk fejlédését

tamogassa, a tanulasi igényeket pontositsa, az oktatok tanulasszervezési feladatait segitse. A
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fejlesztd értékeléshez nem tartozik minésités, a tanulasi és tanitasi folyamatokat szolgalja, nem
min8sul szamonkérésnek.
A képzés koézbeni fejlesztdé értékelés modjai: visszakérdezés, gyakorlati feladatmegoldas,

képzésben résztvevd visszajelzései, beszélgetés.

A képzés kdzbeni szamonkérésnek minéstl a képzés idétartamanak felénél megvaldsitott ,félévi”
vizsga. A ,félévi” vizsga id6pontjat, feladatait a képzd intézmény hatarozza meg.

A szamonkérés maédja komplex, egyuttesen kerll értékelésre (100%):

- hazi feladatok értékelése,

- recept flzet vezetésének értékelése,

- gyakorlati vizsga.

A megszerezheté mindsitések és a mindsitésekhez tartozé kdvetelményszintek:
» Megfelelt: a zarovizsgan elért legalabb 61%-o0s teljesitmény
* Nem felelt meg: a zardévizsgan elért 61% alatti teljesitmeny.

Amennyiben a képzésben résztvevé nem vesz részt a vizsgan vagy azon nem felelt meg mindsitést
ér el, a vizsga potlasara egyszer van méd a sikertelen vizsgat kdvetd két héten belll a képzé
intézmény altal meghatarozott id6pontban.

A szamonkérés maddja, mindsitése megegyezik a ,félévi” vizsgaéval.

Nem felelt meg minésités esetén lgyvezetSi dontéssel a képzésben résztvevd kizarhatd a képzésbdl.

A képzés zarovizsgaval zarul.

A zarbvizsgara bocsatas feltétele a képzésen vald részvétel (a megengedett hianyzas mértékének
figyelembevételével).

A zarovizsga a képzés végeén kerll megtartasra, feladatait a képz6 intézmeény allitja 6ssze.

A szamonkérés madja komplex, egyuttesen keril értékelésre (100%):

- hazi feladatok értékelése,

- recept flizet vezetésének értékelése,

- gyakorlati vizsga.

A megszerezhetd mindsitések és a mindsitésekhez tartozé kévetelményszintek:
* Megfelelt: a zarévizsgan elért legalabb 61%-os teljesitmény
* Nem felelt meg: a zardvizsgan elért 61% alatti teljesitmény.

Amennyiben a képzésben résztvevé nem vesz részt a vizsgan vagy azon ,nem felelt meg” mindsitést
ér el, a zardvizsga pétlasara egyszer van mod a sikertelen vizsgat kdvetd két héten belil a képzé
intézmény altal meghatarozott idépontban.

A szamonkérés médja, mindsitése megegyezik a zardvizsgaéval.

A képzés befejezésének feltétele a zarévizsgan val6 ,megdfelelt” mindsités elérése.

7. A képzés zarasa

7.1. | Aképzés elvégzésérdl szolo | TANUSITVANY
11/2020. (ll. 7.) Korm. rendelet 22. § (1)
7.2. A képzes elvegzeseérdl szolo | A képzés végi zard értékelés keretében a zarévizsga eredményes,
igazolas kiadasanak megfelelt mindsitési teljesitése.
felictele: A Felnéttképzési torvény 13/B. § (1)-nak megfelelden a Tanusitvany
a képzésben részt vevd személy kérésére kerdl kiallitasra.
8. A képzési program végrehajtasahoz sziikséges feltételek
8.1. | Személyi feltételek: A keépzési program tartalmahoz illeszkedd felséfoku veégzettségi

tréner/oktatd vagy kozépfoku végzettséggel és a képzési program
tartalmahoz illeszked6 legalabb 3 éves szakmai tapasztalattal
rendelkezd tréner/oktato.
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8.2.

Személyi feltételek
biztositasanak madja:

Megbizasi szerzédéssel, munkaszerz6déssel vagy az oktato
alkalmazasat bizonyité egyéb szerzddéssel.

8.3.

Targyi feltételek:

Elméleti tananyag tartalomhoz:

- a résztvevbk létszamanak megfelel6 oktatéterem a hozza
kapcsolodd berendezési targyak: flipchart tabla vagy kivetitd,
tanuldéi és tanari létszamnak megfeleld asztal és szék,
laptop/személyi szamitdgép, szoftverek, internetelérés.

- képzésben résztvevd részérdl: laptop/személyi szamitdgép,
szoftverek, internetelérés.

Gyakorlat orientalt tananyag tartalomhoz:

-mikddd konyha, tankonyha: konyhagépek, elektromos kisgépek,
f6z6-, sutdéedények, kézi szerszamok, munkaasztalok
-munkaruhazat: szakacskabat, fehér sapka, szakacs nadrag, 3 db
fehér konyharuha, fehér kétény, konyhai csuszasgatlos zart cipd
- szakacskés, kisméretli haztartasi kés, fenbacél, zoOldség és
gyumolcs hamozé eszkdz, tarold roll taska, microplane reszeld,
csipesz, cukrasz spatula, szilikon spatula, idézitd, pici mérleg, 3
alap habzsak nyomofej

8.4.

Targyi feltételek
biztositasanak madja:

A képzéshez sziikséges targyi feltételek, eszkdzok meglétét a
feln6ttképzd tulajdonjog, hasznalati jog, bérleti jogviszony vagy egyéb
hasznalatra iranyulé jogviszony alapjan biztositja.

- A munkaruhazatot, szakacskés, kisméretli haztartasi kés, fenbacél,
z0ldség és gyumodlcs hamozo eszkdz, tarolo roll taska, microplane
reszeld, csipesz, cukrasz spatula, szilikon spatula, id6ézit6, pici
mérleg, 3 alap habzsak nyomofej eszkdzoket, laptop/személyi
szamitogép, szoftverek, internetelérés a képzésben résztvevd sajat
eszkdzeként biztositja.

8.5.

A képzéshez kapcsolddod
egyeb specialis feltételek:

nincs

8.6.

A képzéshez kapcsolddd
egyeéb specialis feltételek
biztositasanak maédija:

nincs




