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KEPZESI PROGRAM

1. A képzési program alapadatai

1.1. | Képzés megnevezése: Vegetarianus szakacs

1.2. | Aképzés célja; A képzes célja, hogy a kepzésben reszivevo betekintést nyerjen a
magas szint( vegetarianus és vegan ételkészités elméleti és gyakoriati
részébe, elsajalilsa a kilonbdzd fozési és silesi alaptechnikakat, és
azokal magas szinten hasznalni tudja majd. Megismere a
gasztrondmia kilonbozd kapcsolddo tertleteit és a gasziro vallalkozas
beinditasanak és fejlesziésének lehetdségeit, tovabba a HACCP
rendszerének  szabalyait, mikddését e&s gyakorlatban vald
alkalmazasat.

1.3. | A képzés célcsoportia: A keépzés celcsoportjat jelenti minden clyan szemeély, aki a képzési
programmal eléerhetd ismeretek, keészsegek es kompetenciak
megszerzését tizte ki célként maga elé.

1.4. | A képzés soran A keépzésben résztvevd

megszerezhetd - keépes megfogalmazni sajal karrier céljait;
kompetenciak: - ismeri &s képes betartani a higiéniai és kémyezetvédelmi
szabalyokat.
- ismeri és képes megnevezni és leirni az alapvetd
konyhatechnolégiai miveleteket, eljarasokat.
- Onismerete alapjan kepes céljai realis megfogalmazasara
torekedni;
- apontos munkavégzésre, munkahelyi krdimeényei rendben
tartasara;
- képes munkaja soran az informaciécserere és munkatarsaival
egylttmiikodesre kesz, hozzaallasaban igyekvo;
- onallé munkavégzés sordn képes a sziikséges feladat
elvégzésének preciz kivitelezésére,
2. A képzésbe valé bekapcsolodas és részvétel feltételei

2.1. | Iskolai végzettség: Mem szilkséges.

2.2. | Szakmai végzeliséq: Nem sziikséges.

2.3. | Szakmai gyakoriat: MNem sziikséges.

2.4, | Egészségiigyi alkalmassag; Nem szilkséges.

2.5. | Eldzetesen elvari ismeretek: | Nem sziikséges.

2.6. | Egyéb feltételek: Nincs.

3. Tervezett képzeési idd
3.1. | A képzés draszama; 50 ora
4. A képzés tananyagegységei
A képzés tananyagegységeinek megnevezése:' Oraszama:
4.1. | Vegetarianus szakacs 50 ora
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4.1. Tananyagegység

4.1.1. | Megnevezese:

Vegetaridnus szakacs

4.1.2. | Célja:

A képzés célja, hogy a képzésben részivevl betekintést nyerjen a
magas szintl vegelarianus és vegan ételkészilés elmeéleli és
gyakorlati részébe, elsajdtitsa a kilonbozd fozési és sitési
alaptechnikakat, és azokat magas szinten haszndini tudja majd.
Megismerje a gasztronomia kilonbozé kapcsolodo terlleteit és a
gasziro vallalkozas beinditdsanak és fejlesztésének lehetBségeit,
tovabbd a HACCP rendszerének szabalyait, mikodését és
gyakorlatban vald alkalmazasat.

4.1.3. | Megvalositasa soran
alkalmazott munkaformak:

A képzésben részt vevo jelenlétét igényld csoporios képzés: frontdlis
oktatas, egyéni feladatmeqgoldas.

4.1.4. | Megvalésitasa soran
alkalmazolt képzési
modszerek:

A képzési modszerek alkalmazkodnak a tananyag tartalmahoz,
jellegéhez.

A képzesi modszerek: elbadas, magyarazat megbeszélés,
rendszerezés. megfigyelés. egyéni feladatmegoldas.

4.1.5. | Oraszama:

50 dra

4.1.6. | Beszamithato oraszama™:

0 ora

4.1.7. | Tartalma:

Digitalis elméleti tananyag a Google Classroom feluletén
modulonkénti cs itassal, illetve m lokat lezard és O z

kvizzel,

Kestechnika

Zoldsegek

Gyilimdlcstk

Gombak

Huivelyesek

Gabaonak, magok
Fiiszerek

Fermentacio

Alaplevek

Szaszok, ontetek
Levesek, krémlevesek
Névényi fehérjék
Csokolade kreaciok
Vegan cukraszal alapjai
Jégkrémek, sorbék
Alternativ tejek, sajtok
Fozeési és siitési alaptechnikak
Talalas, etelfotdzas
Elelmiszerbiztonsag
Fenniarthatd gazdalkodas
Kulinaris dnéletrajz iras
Veszteségesokkentés
Vallalkozasinditas
Palyacrientacio/Szakmai gyakorlat

4.1.8. | A lananyagegyseég
elvégzesérol szdlo igazolas
kiadasanak feltétele(i):

A tananyagegység elvegzéserdl nem kerll kiadasra kulon igazolas. A
7.2. pontban meghatarozott feltételek teljesitése esetén a képzés
vegen keril kiaddsra a tanusitvany.

“Kontakioratdl eltérd munkaformaalkalmazasa esetén, ha a képzés draszamaba beszamithatd

5. Csoportliétszam
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5.1 Maximalis csoportlétszam: (f6) 1516

6. A képzésben részt vevo teljesitményét értékeld rendszer leirdsa

6.1. | A képzésben résztvevb teljesitményét képzés kozben fejlesztd értékelés keretében értékeljitk. A
fejlesztd eértékelés szerepe, hogy a képzésben résztvevik fejlfdését tamogassa, a tanulasi
igenyeket pontositsa, az oktatok tanulasszervezési feladatait segitse.

A kepzés kozbeni fejlesztd értékelés maodjai: visszakérdezés, gyakorlati feladatmegoldas,
képzésben résztvevd visszajelzései, beszélgetés.

A fejlesztd értékeléshez nem tartozik mindsités, a tanulasi és tanitasi folyamatokat szolgdlja.

A képzés elméleti zarovizsgaval zarul a Google Classroom felilletén kviz formatumban.
A zardvizsga a képzés végeén kerlil megtartasra, feladatait a kepza intézmeény hatarozza meg.
A zaro feladaton megszerezhetd mindsitesek:

Megfelelt: a zard feladaton elert legalabb 61%-os teljesitmeny
MNem felelt meg: a zard feladaton elért 61% alatli teljesitmény.

7. A képzés zarasa

7.1. | Aképzés elvégzésérél szolo | TANUSITVANY
igazolas megnevezése: 2013. evi LXXVII. torveny13/B. §

11/2020. {Il. 7.) Korm. rendelet 22. § (1)

7.2, fsképzés glvégzésérﬁ{ szold | A képzes végi zard ertékelés keretében a zarovizsga eredmeényes,
igazolas kiadasanak megfelelt mindsitésti teljesitése.

foliStalcs: A Felndttképzési torvény 13/B. § (1)-nak megfelelden a Tanasitvany
a képzésben részl vevo szemely kérésére kerul kiallitasra.

8. A képzési program végrehajtasahoz sziikséges feltételek

8.1. | Személyi feltételek: A kepzési program tartalmahoz illeszkedd felséfokl végzettségl
tréener/oklatd vagy kézépfoku veégzettséggel és a képzesi program
tartalmahoz illeszkedd legalabb 3 éves szakmai tapasztalattal
rendelkezd tréner/oklatd,

8.2. | Személyi feltételek Megbizasi szerzédéssel, munkaszerzidéssel vagy az oktato
biztositasanak madja: alkalmazasat bizanyitd egyéb szerziidéssel,

8.3 Targyi feltételek: Elméleti tananyag tartalomhoz:

-a részivevok [étszamanak megfeleld oktatéterem a hozza
kapcsolodd berendezési targyak: flipchart tabla vagy kivetitd,
tanuldi és tanari létszamnak megfelelt asztal és szék.

Gyakorlat orientalt tananyag tartalomhoz;

-mikddé konyha, tankonyha: konyhagépek, elekiromos kisgépek,
fézo-, sitdedények, kézi szerszamok, munkaasztalok
-munkaruhazat: szakdcskabat, fehér sapka, szakacs nadrag, 3 db
fehér konyharuha, fehér kotény, konyhai csiszasgéatlos zéart cipb
-szakacskeés, kisméretl haztarlasi keés, fendacel, zdildség és
gyimoles hamozo eszkoz, tarolo roll taska, microplane reszeld,
csipesz, cukrasz spalula, szilikon spatula, idézitd, pici mérleg, 3
alap habzsak nyomofej

8.4. | Targyi feltélelek A képzéshez szikséges largyi feltélelek, eszkozok meglétél a
biztositasdanak madja: felndltképzd lulajdonjog, hasznalali jog, bérleti jogviszony vagy egyéb
hasznalatra irdnyuld jogviszony alapjan biztositja.
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A munkaruhazatot, szakacskeés, kisméretl haztartasi kes, fenodacel,
zildség és gylimdles hamozd eszkdz, tarolo roll taska, microplane
reszeld, csipesz, cukrasz spatula, szilikon spatula, iddzitd, pici
merleg, 3 alap habzsak nyomofej eszkdzoket a képzésben részivevd
sajal eszkozekeént biztositja.

B.5. | A képzéshez kapcsolodo nincs
eqyéb specialis feltételek:

8.6. | A képzéshez kapcsolodo nincs
egyéb specialis feltetelek
biztositasanak maodja:




